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Intern transport av respiratorpasient.Intern transport av respiratorpasient.

Et EBN-
arbeide/sykehusprosedyre 
Felles anestesi, med.overvåking, 
PO og intensivavdelningen, 
Universitetsykehus UUS
Anita,Lise, Britt, Elisabeth, 
Liselott og Inger vår 
forskningsveileder.

Definisjon:
Transport av respiratorpasienter innenfor sykehus som trenger kontinuerlig 

overvåking og tilstedeværelse av sykepleier og /eller lege.

Foremål:
Er å forebygge /redusere uønskede hendelser under transport, og iverksette 

tiltak for å bedre pasientsikkerhet
Gjennomføre pasienttransport på en sikker og effektiv måte, samtidig som 

pasientens behov for overvåking og behandling blir ivaretatt.
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Omfang:

Indikasjoner for intern transport er:
Utredning
Behandling
Kontroll
Intern overflytting mellom intensiv- og 
overvåkingsavdelninger
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Ansvar
Lege  og sykepleier som deltar i intern transport av 

respiratorpasient
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Fremgangsmåte
Kommunikasjon/ koordinering med 
ankomststed
Identifisering av risikofaktorer:

PEEP over 5 
Fio2 over 0,5
Inotropi/ustabil hemodynamikk
Høyt intracranielt trykk (ICP)
APACHE-score >19
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Forberedelser:
Pasienten
Medikament/væske
Utstyr-kontroll

Infusjonspumpe
Transportscop
Lærdalsbag/oksygenkolbe
Thomasbag/(transportbag)
Transportrespirator
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Sjekkliste:Servo i
Nokk oskygen, husk transporten 

kan ta lengre tid enn forventet.
Batterikapasitet; minimum to 

batterier, indikerer ladding i tid

Servoi har en egen sjekkliste infor 
transport.
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Annet utstyr som kan være aktuelt å ta med:
Utstyr ved Utstyr ved trachealkanyletrachealkanyle; spriketang, ekstra kanyle; spriketang, ekstra kanyle
ToraksToraks--drenasje? drenasje? Obseveres Obseveres at vannlat vannlååset opprettholdesset opprettholdes
ICPICP--mmååler; ler; instilling instilling av larmgrenserav larmgrenser
CapnografCapnograf
IABP, IABP, perfusjonist perfusjonist er ansvarlig for IABP under transporter ansvarlig for IABP under transport
TransportabletTransportablet sug, vurderessug, vurderes
DefibrillatorDefibrillator
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Transportrespirator
Evita 4
Har egen sjekkliste infor transport

Servo i
Har en egen sjekkliste infor transport
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GjennomfGjennomføøring av transporten:ring av transporten:
2 erfarne sykepleier og 2 erfarne sykepleier og evt evt en lege fra avdelningen skal alltid fen lege fra avdelningen skal alltid føølge pasientenlge pasienten

Pasienten Pasienten bbøør ha samme grad av r ha samme grad av monitorering monitorering under transport som punder transport som påå
avdelningen,avdelningen, minimum  EKG, So2, NIB/IBP.Pasienter som har innlagt minimum  EKG, So2, NIB/IBP.Pasienter som har innlagt 
SwanSwan--GanzGanz--kateter, skal kateter, skal monitoreres monitoreres med PAP og PCWP fremfor CVPmed PAP og PCWP fremfor CVP

Papirer /dokumentasjon/ rekvisisjoner: ta med dagens observasjonPapirer /dokumentasjon/ rekvisisjoner: ta med dagens observasjonskurve og skurve og 
labsvarlabsvar, , transfusjonsarktransfusjonsark, og , og evt evt rekvisisjon for undersrekvisisjon for undersøøkelsenkelsen

SSøørg for at pasienten er godt ventilert, sirkulert, ikke smerteprg for at pasienten er godt ventilert, sirkulert, ikke smertepååvirket og at alle virket og at alle 
katetere katetere og dren er godt og dren er godt sikkretsikkret..

FFøør transporten starter; gjr transporten starter; gjøør en siste evaluering og fr en siste evaluering og fåå en oversikt over en oversikt over 
situasjonen, at utstyr har ladete batterier (tid), situasjonen, at utstyr har ladete batterier (tid), respiratorn respiratorn gir gir 
korrekt ventilasjon, alarmer er korrekt ventilasjon, alarmer er instillte instillte og at ekstra utstyr som og at ekstra utstyr som 
trengs er medtrengs er med
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LeieLeie
Elevert hodeendeElevert hodeende
Vurdere hvis pasienten mVurdere hvis pasienten måå legges plegges påå traumabordet traumabordet fføør r 
transporten startertransporten starter

PPåå ankomststedankomststed
Organiseringen, tilkobling strOrganiseringen, tilkobling strøøm, gasser  til sentrale uttak m, gasser  til sentrale uttak 
Forflytting fra seng til CTForflytting fra seng til CT-- / / rtgrtg--bord. Pasientansvarlig sykepleier bord. Pasientansvarlig sykepleier 
bestemmer nbestemmer nåår forflyttingen skal begynne og tar ansvar for hode, r forflyttingen skal begynne og tar ansvar for hode, 
nakke og tube/respiratorslangernakke og tube/respiratorslanger
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Kontroller under CT/røntgen
Optimalt leie av pasienten
Sikre alle ledninger; 

EKG,invasive trykk (i rett nivå) SPO2, og 
respiratorslanger
Sørge for at pumpenes positsjon justeres 
(MR, CT) under innkjøring eller ved 
rotasjoner (angiolab) så at det ikke blir 
stremm med riskio for frakobling og 
avbrudd i IV-inf av potente legemidler

KONTINUERLIG KONTROLL AV 
VITALE PARAMETERE
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Tilbake i avdelningen:
Allt ustyr omkobles, justeringer av 

alamer, tilkobling av 
medikameter som middlertidligt 
vært middlertidligt stanset.

Kliniks vurdering av pasienten:
Smerter, resplyder perifer sirkulasjon
Ta en blodgass 20 minutter etter 

ankomst/endring av ventilasjon/leie
Aviksmeldning /uhell og nesten uhell 

under transport skal rapporteres.
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E-håndboken/intensiven/ 
prosedyrer:
Rettningslinjer for intern transport av respiratorpasient
Link :Sjekkliste thomasbagg med medikamenter

Sjekkliste transport/pasient
Sjekkliste Evita 4
Sjekkliste Servo i

Mail:Liselott.Jarvinen@Ulleval.no


